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whn Wochen lang reivten Sie allein durch Asien,
Was haben Sie rich von dem Urlawh erbaffi?
Uberhaupt nichts. Damals hatte ich gerade mei
nen Job als Marketingexpertin gekiindigi und
wallie einfach alleane unterwegs sein. loch wollee
zu meinem hisherigen Leben eine fasur setzen
Und damm hal diese Reise Thr Leben wirklich venindert. Er-
zidkien Nie biffe, weie kam es dizze®
leh war aul einer winzigen Insel in Kambodscha, Koh Ton
say, dlie anch Rabbit lsland® genanng wird. Dot gah es nicht
viel auler Samdd und Meer. Am ersten Abend habe ich im
Restanrani Fisch in tradiioneller Pleffersalle gegessen und
war willig iberraschi_ leh wusste nichi, dass Pleffer so schme.
cken kann: blumig raochig ond sin bisschen frochtig [n
Eambodscha i mir dieser unvergleichliche CGeschmack
tmmer wieder begegnet. Ich bin noch ein paar Wochen im
Land herumgernetst und wieder nach Dewtschland gellogen,
noch immer ohne berufliche Pline. leh wussie nur eins: Ich
will metn elgener Chel sedn. Auf etnmal fiel mir der Pleller
wieder eln. Ieh konnte mir vorsiellen, dass er hierzulande
gut ankommi [¥a ich ja aus demm Marketing komme, habe
bl erst mal eine Marktanalyse gemachl und Freunde be
fragn, was sie von meiner Idee halien. Erst dann habe ich
mich getraut, nach Partnern in Kambodscha 2o suchen
Hatten Sie keine Angat, dass fhr Projekt scheitern biinate!
Doch, aber die Reise hatte mir die ndilge Energie gegeben,
s zu wagen. Ich habe mich damals unglaublich sark ge-
fihlt, weil ich so lange allein unterwegs war, Und beh habe ¥
in Asien die Meditation liir mich entdecke. Die ist mir bis Plefler, der Anj
heute cine grofie Hilfe geblichen H"I.I s auf ihre 2
W stcken Sie henie. MJ#—*—H I_p'hl'-l'ff." & hihaltig |.|.:l||-- I
Ich verireshs (bber meinen Unlm:-—-.l'u:-p (warw. purepepper. el
sechs verschiedene Pleflfersorten aus firem Handel und be-
kesmine bolles Feedback von dem Kunden, Nebenbeit arbesie
ich weiler im Marketing, denn noch relchi mein Geschifi
mii dem Plellerimport nicht, um davon za keben
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